CULTIVONS NOS DIFFERENCES

Un mois d’activités pour dire stop au harcelement.

PIECES DE THEATRE, ANIMATIONS SCOLAIRES, CONFERENCE, ATELIERS, CINE-CLUB...

A I'initiative du Centre Culturel de Herstal §
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Un regard sur les dates

e Spectacle de théatre:

“H@rcelements” de la compagnie Alvéole Theatre
Mardi 30 Novembre

e Animation scolaire:
ASBL Loupiote
Mardi 9, Vendredi 19 et Vendredi 26 Novembre

e Animation scolaire:
ASBL Objectif Rhinocéros
Lundi 22 Novembre, Mardi 23 Novembre,
Jeudi 25 Novembre et Vendredi 26 Novembre

e Conférence:

Bruno Humbeeck
Mercredi 17 Novembre

e Jeux de prévention:

ASBL La ligue des famille
Samedi 20 Novembre

® Cineé-club: “Wonder”
Mercredi 24 Novembre
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Harcelement: Sensibiliser, prévenir et prendre en
charge.

Cultivons nos différences.
Un mois d’activités pour dire stop au harcelement.

Le Centre culturel de Herstal cherche a sensibiliser I'ensemble des
citoyens (enfants, ados, parents, équipes éducatives) sur le
harcelement et le cyber harcelement a travers différentes actions
culturelles. (spectacles de théatre, ateliers participatifs, animations
scolaires, ciné-clubs, conférences)

Comprendre les effets négatifs du phénomene
Repérer les comportements

Identifier les lieux

Comprendre les différents roles
Accepter que les roles peuvent changer
Trouver des stratégies a adopter

Créer un climat de bienveillance

Poser des limites

Ecouter les autres

Respecter les ressentis

Inclusion de tous
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“H@rcelements” de la compagnie Alvéole Théatre.
Une piece contre la haine en ligne.

L"histoire raconte la descente aux enfers d’'une jeune fille harcelée.
Parmi les personnages, on trouvera la victime, son amie, son amoureux,
sa famille, des éleves et des représentants de I'école. Le spectacle met
en évidence les mécanismes du harcelement scolaire et du
cyberharcelement au travers des phénomenes de groupe, de |la
guestion de la popularité, moqueries, menaces, isolement, mais aussi
du prolongement du harcelement dans la vie privée par les réseaux
sociaux. On abordera aussi la place du parent, ainsi que le role des
enseignants et de l'institution scolaire.

Apres le spectacle, les éleves peuvent s’exprimer et poser des
qguestions aux personnages de la piece. “C’est un théatre-forum ou les
jeunes sont invités a se mettre a la place des acteurs pour enrayer,
eux-mémes, le phénomene de harcelement”.

Durée: 120 min
Date: Mardi 30 Novembre

Lieu: Dans votre établissement

Des 12 ans. (120 éleves max)
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Cyberharcelement chez les adolescent(e)s.

Durant I'animation, divers supports audiovisuels servent de point de
départ afin d’aborder avec les jeunes, les notions de “vivre ensemble”,
de respect, d'empathie, d'effet de groupe, ...et de leur donner des
pistes, hors lighe et/ou en ligne.

Un focus particulier est mis sur I'expression, les échanges constructifs
et I'analyse des comportements, besoins et émotions des enfants.

Durée: 100 min

Date:
Mardi 9 Novembre

Vendredi 19 Novembre :
(entre 10h et 14h30)
Vendredi 26 Novembre :
(entre 10h et 14h30)

Lieu: Dans votre établissement

ou 2 Centre culturel LOURIOTE

De 12 a 20 ans. L’'EDUCATION AU ET PAR LE GINEMA
(groupe de 30 max).
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Conférence tout public

Parents d’éleves et équipes éducatives (enseignants, éducateurs,
surveillants, moniteurs de sport, directions, infirmiers scolaire,
animateurs scouts etc...) vous étes tous concernés.

Cette conférence abordera les themes du harcelement scolaire et du
cyber harcelement.

Bruno Humbeeck, psychopédagogue (professeur a 'UMons et auteur
de nombreux ouvrages dans le domaine de |la prévention des violences
scolaires et familiales, de la maltraitance, de la toxicomanie et de |la
prise en charge des personnes en rupture psychosociale et/ou
familiale.).

Date: Mercredi 17
Novembre de 19h a 20h30

Lieu: Espace Marexhe e

Rue Hayeneux, 51
4040 Herstal

Prix: 5€

Ouvert au public
(sur réservation)
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Comment développer sa confiance en soi, et son sens de

la répartie pour faire face au harcelement?
® En s’entrainant.
® Enjouant pour affGter son esprit de répartie.

Animations dans votre établissement, des ateliers en classe ou avec
des petits groupes d’éleves. Les intervenants parleront de harcelement
en donnant aux enfants des outils concrets pour fixer leurs limites
(sens de la répartie, posture etc...). Cela se fera sous forme de jeux et
de discussions. Il s'agit d’un atelier ludique et participatif.

Des jeux d’'ambiance (im)pertinents qui bousculent et qui dissequent
les comportements, jonglant entre le divertissement et la réflexion,
I'amusement et I'esprit critique.

Durée: 120 min

Date: Lundi 22, Mardi 23, Jeudi
25 et Vendredi 26 Novembre

Lieu: Dans votre établissement
ou au Centre culturel.

Des 6 ans.
(30 éleves max)
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Activité en famille

Démonstration d’'une valise d’outils sous forme de jeux a destination
des parents, utilisable dans le cercle familial, par des parents qui se
sentent parfois démunis. Une initiative de la ligue des familles.

Cette valise offre des outils qui permettent un cheminement vers un
mieux vivre en société ou en famille. lls servent tant a la prévention des
comportements qui pourraient étre I'ébauche du harcelement qu’a
permettre aux enfants de réagir en cas de probleme.

1. La place

2. Le schéma corporel

3. Les émotions.

4. Développement de la notion d’empathie
5. La gestion des conflits

Date: Samedi 20 Novembre a 15h.

Lieu:
Centre culturel de Herstal

Rue Large voie, 84
4040 Herstal

Tout public (des 3 ans)
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“WONDER” Film réalisé en 2017 par Stephen Chbosky

“Lorsqu’on a le choix entre étre juste et étre bon, il faut choisir la
bonté.”

August Pullman est un petit garcon né avec une malformation du
visage qui I'a empéché jusqu’a présent d’aller normalement a I'école.
Aujourd’hui, il rentre en CM2 a I'école de son quartier. C'est le début
d’une aventure humaine hors du commun. Chacun, dans sa famille,
parmi ses nouveaux camarades de classe, et dans la ville tout entiere,
va étre confronté a ses propres limites, a sa générosité de coeur ou a
son étroitesse d’esprit. L'aventure extraordinaire d’Auggie finira par unir
les gens autour de lui.

Themes abordés: les dynamiques de groupes, le harcelement scolaire,
la position au sein de la famille, la confiance en soi etc...

Durée : 1h41

Date: Mercredi 24 Novembre
(14h00)

Lieu:
Centre culturel de Herstal

Rue Large voie, 84
4040 Herstal

Prix: 3€ (Tout public)
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Pour participer a ce projet, veuillez vous adresser a:

Centre Culturel de Herstal
Large Voie, 84
4040 Herstal

04/264.48.15
info@ccherstal.be

http://ccherstal.be
http://facebook.com/CCHerstal

Ouverture des bureaux:
Du Lundi au Vendredi
de 9h a 1/h.
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